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Uvod

Cooperativa Mas La Sala byla zalozena
v roce 2020 v obci Sant Pau de Seguries
v Kataldnsku Sesti zaklddajicimi Cleny,
ktefi se zavazali k obnové ekosystému
a posileni odolnosti venkova. Jejich
motivaci byla potfeba obnovit zdravi
pUdy, zvysit biodiverzitu a snizZit
zAvislost na vnéjsich vstupech. Zavadgéji
regeneracni zemédélstvi a chov zvirat.
Cilem  druistva je  ekonomickd
sobéstacnost, podpora mistni
ekonomiky a produkce zdravych,
kvalitnich potravin. Jejich demokraticky,
druzstevni model zaqjiStuje férové
rozhodovani a udrzitelny rlst. Mas La
Sala  dokazuje, Ze  regeneracni
zemeédélstvi je  Zivotaschopné a
nezbytné pro budoucnost venkova.

Farma

Cooperativa Mas La Sala se rozkladé
na 60 hektarech v Sant Pau de
Seguries v Kataldnsku a zaméfuje se
na péstovani ovoce, zeleniny a chov
hospoddarskych zvifat. Chovaji ovce
plemene Ripollesa a skot F1 (kfizenci
Angus a Asturiana de la Montaia).
Péstuji sezdbnni zeleninu, ovocné
stromy a kefe. Farma prechdzi na
ekologické a regeneracni zemédélstvi
s cilem  produkovat  potraviny
udrzitelnym  zpusobem.  Produkty
proddvaji na mistnich trzich a dorucuiji
domd v oblasti Ripolles. Kromé
zemédélstvi provozuji  knihkupectvi,
ubytovani pro venkovsky turismus o
programy ekologické vychovy. Mas La
Sala vitd dobrovolniky, stdzZisty a
navstévniky - po  predchozim
kontaktu.



Lokalita

Cooperativa Mas La Sala se
nachdzi v Sant Pau de Seguries,
malé vesnici v oblasti Ripollés v
Kataldnsku, na severu provincie
Girona. Oblast je charakteristickd
hornatou krajinou s vyhledy na
Pyreneje. Druzstvo sidli v regionu
zndmém pro své lesy, feky a
prirodni  krasy, které poskytuji
idedIni prostfedi pro udrzZitelné
zemédélstvi a ekologické
iniciativy. Biodiverzita a pfirodni
zdroje regionu vytvareji bohaté
podminky pro regeneracni
zemédélstvi a prispivaji k Usili
druistva o ochranu a posileni
mistnich ekosystému.

Cile =
zemedelske
regenerace

Cilem druzstva Mas La Sala je obnova
zdravi pldy prostfednictvim metod jako je
stfidani plodin a ekologické hospodareni.
SnaZi se o podporu biodiverzity zachovadnim
mistnich plemen zvifat a rdznorodosti
péstovanych plodin. Ddle se vénuji
sekvestraci uhliku zavadénim praktik, které
vézou uhlik v pUdé. Posilovani mistnich
potravinovych systému skrze pfimy prodej
a domdaci rozvoz podporuje lokdlni
ekonomiku. DruiZstvo se zavazuje vytvaret
pozitivni dopad na Zivotni prostfedi a
zdroven podporovat udrzZitelnou produkci
potravin.
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Zameéreni na dobrou praxi

Osvédcenou praxi v Mas La Sala je raciondlini pastva, metoda fizeni pastvy, pri které
se zvifata pasou v optimdlinim Case s ohledem na obnovu porostu a jejich pohodu.
Tato technika zahrnuje pastvu ovci plemene Ripollesa a skotu Angus, ktefi také
napomdahaji pfi péci o lesni porosty. Strategické strfidani pastvin zlepSuje zdravi
pudy, podporuje biodiverzitu a pfispiva k udrzitelnému vyuzivani pady.

Finanéni aspekty zavadéni
regenerativnich opatreni -
vyzvy

Druzstvo Mas La Sala zdroven diverzifikuje své pfijmy, aby snizilo zdvislost na
zemédelské vyrobé. Kromé zemédélstvi a chovu generuiji pfijmy z venkovské turistiky,
nabizeji ubytovani pro navstévniky se zajmem o pfirodu a udrzitelnost. DUleZitou roli
hraje i ekologickd vychova — pordadaji aktivity na podporu regeneracnich praktik.
Ekologické produkty prodévaji na trzich a dorucuji domul, coZ posiluje jejich
ekonomicky model. Tato diverzifikace zajistuje financni stabilitu a podporuje jejich
poslani obnovy ekosystémdu. Zaroven tim posiluji mistni ekonomiku a zajistu;ji
dlouhodobou udrzitelnost. Mimoproduk&ni pfijmy jsou kli€ové pro odolnost druzstva




Hlavni slogan

,Bydleni a produkéni druzstvo bez zisku, pracujici pro obnovu ekosystémd, odolnost a

spoluprdci.”

Kategorizace, klicova

slova

Tato metoda regeneracniho zemédélstvi spadd do oblasti Udrzitelnosti, v rdmci
kategorie Chovu a spréavy pudy, a zahrnuje nésledujici opatfent:

raciondlini pastvag; stifidavé pastva; fizeni pastvin; obnova zdravi plddy; podpora
biodiverzity, ekologické zemédélstvi; udrzitelny chov zvifat; sekvestrace uhlikuy;
obnova ekosystémuU; hospodareni s vodou; agrolesnictvi; mistni potravinové
systémy; regeneracni zemédeélské praktiky.

Vyhody a nevyhody

Vyhody

ZlepSeni zdravi pldy: Racionalni pastva pomaha obnovit a
udrzet Urodnost pady tim, Ze umoznuje pfirozenou
regeneraci pastvin. SniZuje erozi a zvySuje schopnost pldy
zadrzovat vodu a ziviny.

Podpora biodiverzity: Rotace pastvy umoznuje rust
rozmanitych rostlinnych druhd, coZ podporuje bohaty
ekosystém. Také pomaha uchovavat a zvysSovat pocet
mistnich druh( rostlin a zvitat.

SniZena potreba externich vstup(: Diky pfirozenému fizeni
pastvy je potfeba externich vstupl minimalni, coZ pfispiva k
udrzitelnému modelu zemédélstvi

Nevyhody

SloZitéjsi fizeni: VyZaduje hluboké znalosti rlstu pastvin,
potreb zvifat a ekologické rovnovahy, coz ¢ini tento systém

Vv s

Casovéa narocnost: PFechod na racionalni pastvu a dosazeni
viditelnych vysledkd, jako je zlepSeni pastvin a zdravi pady,
vyZzaduje ¢as a mUZe oddalit ekonomické prinosy.




Pouceni (Ziskané znalosti
a potrebneé dovednosti)

Porozuméni regeneracnim praktikam: Znalost toho, jak techniky
regeneracniho zemédélstvi prispivaji k obnové ekosystém.

Pohoda zvifat: Porozumeéni potfebam zvifat v souvislosti s
pastvou, zdravim a pohodou, s diirazem na soulad s
regeneracnimi pristupy

Techniky ekologické obnovy: Znalosti o tom, jak stfidava pastva

Znalosti: prispiva k obnové ekosystém.

Ekonomika udrzitelného zemédélstvi: Pochopeni financnich
vyzev a vyhod prechodu na regeneracni zemeédélstvi, vetné
pristupu na trh.

Spoluprace a fizeni druzstev: Pochopeni principl druZstevniho
fizeni a spoluprace s ostatnimi farmari, mistnimi aktéry a
komunitou.

Sprava pastvin: Schopnost planovat a fidit rozvrh pastvy, vybirat
vhodné oblasti pro pastvu a sledovat regeneraci porostu.

Dovednosti
Hospodareni s vodou a zdroji: Dovednosti v udrzitelném fizeni
vody, zajisténi efektivniho vyuziti a snizovani plytvani v ramci
regeneracniho systému.

Odkazy a zdroje

e https://www.maslasala.org/
e https://mundoruralenpositivo.com/mas-
la-sala-cooperativa/

Kontaktni udaje

https://www.maslasala.org/
contacte@maslasala.org
+34 676325817
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