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Uvod

Quintosapore je rodinny podnik, ktery
vedou dvojcata Nic a Ale, nachdzejici
se v krGsné umbrijské krajiné v Citta
della Pieve. Quintosapore je soucdsti
inovativniho zemédélského projektuy,
kde se prolingji Spickové a udrzitelné
metody, které vytvareji udrzitelné
produkty a jedinecné zdzitky. Nic a Ale
vidy snili o tom, Ze budou spole¢né
farmari, a kdyz v roce 2019 zalozili
Quintosapore, zvolili multidisciplinarni
pfistup  zalozeny na  principech
biomimikry. Jejich hlavni zaméreni je
na pozndni a naslouchdni pddé a
Zivotu, ktery produkuje, od semene az
po sklizen, pfizpUsobujic se slozitosti
samotné pfirody. Jadrem firmy je
komunita propojend s prostfedim a
socidlni spravedinosti, tvorend
mladymi farmdafi s pfimym pfistupem k
pfirodé. Koncept firmy je jednoduchy,
ale  efektivni:  spojeni  starobylé
zemeédelské moudrosti s revolucnimi
inovacemi pro holisticky pfistup k
zemeédelstvi.

Farma

Quintosapore zabird 33 hektarl. Jejich
hlavnim cilem je porozumét a naslouchat
pudé a Zivotu, ktery podporuje, od semene
az po sklizen. K dosazeni tohoto cile
kombinuji regeneracni, biodynamické a

organické principy S inovativnimi
technologiemi, jako je  agroforestry,
efektivni  mikroorganismy a  biouhel.

Vyjimecnost Quintosapore spocCiva také v
pouziti kvantové fyziky, protoZze rostliny
vyzaruji frekvence, které ovliviuji okolni svét
- vS8e v pfirodé je propojené. Cilem je
vytvofit stabilni prostfedi pro péstovani,
vhodné pro ménici se klimatické podminky,
a dokdzat, ze jiny zpUsob zemédélstvi

nejenze je mozny, ale muze i kvést.
Biomimikrni zemédélstvi napodobuje a
zaclenuje prirodni procesy do

zemédélského prostredi, Cerpd inspiraci z
efektivnich a udrzitelnych metod pfirody.
Jejich limitovand edice ,Soil to Jar” je
zpracovana Vv jejich Farm Kitchen Lab
vyhradné z certifikované organické, sezénni
zeleniny.



Lokalita

Farma Quintosapore se nachdzi nedaleko Cittd della Pieve, malebné stfedovéké
umbrijské vesnice. Okolni krajinu tvori zvinéné kopce, bujné lesy a velkd obdélavand
pole, typické pro venkovské Umbrie. Odtud Ize obdivovat rlzné reliéfy: na jihu horu
Cimino, na jihovychodé Peglia a pohofi Sibillini, na vychodé Montarale, Gdoli Nestore a
horu Subasio, na severu kopce kolem jezera Trasimeno a na zdpadé hory Cetona a
Amiata. Nékolik kilometrd odsud je mozné navstivit mésta Orvieto, Monteleone d'Orvieto,
Perugii a dalsi stfedovéké vesnice typické pro umburské Gzemi.

Cile zemeédelske
regenerace

Quintosapore usiluje o reprodukci rozmanitosti pfitomné v prirodnich ekosystémech s
cilem vytvofit odolné a vyvdiené zemédélské prostfedi schopné adaptace na
klimatické zmeény. Tento pfistup eliminuje zdvislost na chemikdliich, podporuje
organické a regeneraéni zemeédeélstvi a usiluje o zvySeni vynosu pfi zachovani zdravi
pudy. Jednou z praktik je agroforestry, konkrétné pouzivani rostlin ,Paulonia tormentosa”
— rychle rostouciho kefe (az 6 metr( za rok) s hlubokym kofenem, ktery sém hleda vodu,
¢imz Setti jeji spotfebu na farmé. Paulonia je sterilni rostlina, tudiz nepredstavuje skldce.
Jeji velké a pevné listy mohou odrazit kroupy a tim omezit jejich Skodlivé U€inky, navic
blokuje 45 % sluneCniho zdfeni. Tento krok predstavuje vyznamny posun k
regenerac¢nimu zemeédeélstvi, protoze umoziuje pudé kombinovat prvky stromU a plodin
na stejném pozemku.




Zameéreni na dobrou praxi

Agroforestry je kombinace zemédélstvi a stromd. Tato praxe zahrnuje stromy na
farmach i v zemédélské krajing, zemédélstvi v lesich a podél lesnich okrajl a produkci
stromovych plodin. Vzdjemné vztahy mezi stromy a dalSimi slozkami zemédélstvi jsou
dulezité na raznych drovnich: na polich (kde se péstuji stromy i plodiny spole¢né), na
farmach (kde stromy poskytuji krmivo, palivo, potravu, Gkryt nebo pfijem z produktd
joko dfevo) a v krajiné (kde se zemédélské a lesnické vyuziti kombinuje pro zajisténi
ekosystémovych sluzeb). Agroforestry je systém, ktery usiluje o ochranu pfirodniho
prostredi, aby naddle poskytoval zdroje a sluzby pro souc¢asné i budouci generace.
Zahrnuje Sirokou $kdlu stromd chranénych, obnovovanych, vysazovanych ¢&i fizenych
v zemédélské krajing, které interaguji s plodinami, hospodarskymi zvifaty, volné Zijicimi
zivoCichy a lidmi.

Finanéni aspekty zavadeéni
regenerativnich opatreni
- Vyzvy

Zavedeni agroforestry
vyzaduje peclivé pldnovani a
vybér druht stromud
kompatibilnich se stavajicimi
plodinami a mistnimi
podminkami. Dalsi prekdzkou
je nedostatek vhodného
vybaveni. Sou¢asné traktory a
oraci stroje jsou totiz navrzeny
pro Siroké oteviené plochy a
nejsou vhodné pro péstovani,
kde se stromy kombinuji s
plodinami. Cena za vysazeni
paulonii na 33 hektarech
vCetné prdce je priblizné 20
000 €.




Hlavni slogan

LHAumus =

makrooblasti

stromové plodiny, agroforestry, udrzitelnost, zlepSeni
pudy, souziti plodin, Grodnost pudy, odolnost vUCi

klimatu, biodiverzita, integrace plodin a stromd,

Clovék: vSe je propojeno. Zemeé Zzivi
Clovéka, €lovék chrani pfirodu.”

Kategorizace,
klicova slova

Tato metoda regeneracniho zemédélstvi spadd do
LStruktura pudy” v  kategorii
~Agroforestry” s podkategorii ,Stromové plodiny”.

udrZitelné Fizeni zdrojd, paulonie

Vyhody a nevyhody

Vyhody

ZvySeni Urodnosti pldy - koreny stromu zlep3uji strukturu pudy
a snizuji erozi, podporuji biodiverzitu pGdy.

ZvySeni odolnosti vci klimatu - stromy poskytuji stin a ochranu
proti vétru, sniZuji odparovani vody a zlepsuji vodni rezim v
polich.

Diverzifikace pfijmd - kombinace plodin a stromU umoZzriuje
ziskat vice produktl (dfevo, ovoce, krmivo), coZ znamena vice
zdroja pfijmd pro farmu.

Nevyhody

Vysoka pocatecni investice - vysazeni a sprava stromuU vyZaduje
znacné pocatecni naklady a dlouhou navratnost.

Vétsi sloZitost Fizeni - kombinované fizeni plodin, stromu a
hospodarskych zvifat vyZzaduje specifické dovednosti a vice Casu
na koordinaci.

SoutézZ o zdroje - stromy a plodiny mohou soutéZit o vodu,
svétlo a Ziviny, coz mUzZe snizit produktivitu nékterych systém,
pokud nejsou spravné navrzeny.




Pouceni (Ziskané znalosti
a potrebne dovednosti)

Ekologie pUdy a interakce rostlin - pochopeni vlivu stromU na
urodnost pUdy a mikrobidlni biodiverzitu.

UdrZiteIné hospodareni s vodou - naucit se techniky optimalizace
Znalosti vyuziti vody a snizeni odparovani v agrolesnictvi.

Cirkularni ekonomika a diverzifikace prijmd - pochopeni
kombinace rdznych plodin a produktl pro ekonomickou
udrzitelnost farmy.

Planovani a navrh agroforestry - znalost organizace rozmisténi
strom(, plodin a zvifat pro maximalni produktivitu a udrZitelnost.

Agronomické a fytosanitarni fizeni - aplikace technik prorezavani,

Dovednosti st¥idani plodin a biologické ochrany rostlin.

Praktické dovednosti udrzby a sklizné - schopnost provadét
profezavani, sklizeri a spravu ptdy v komplexnim agroforestrickém
prostredi.

Odkazy a zdroje

° https://www.ldviodelIescimmie.com/coso—vedere—citto—della—pieve—dintorni—
umbria

e https://worldagroforestry.org/about/agroforestry

e https://www.permacultura-transizione.com/cura-terra/piante/larte-
dellagroforestazione-come-rivoluzionare-il-tuo-approccio-agricolo/

e https://agronotizie.imagelinenetwork.com/agricoltura-economia-
politica/2021/11/19/agroforestazione-che-cos-e-e-quali-vantaggi-offre /71993
e https://www.lifegate.it/agroforestazione-futuro-agricoltura

Kontaktni udaje

Contact details of the agricultural company
https://quintosapore.it/pages/gallery

Quintosapore- Address: Strada Comunale della Casella, 36, 06062 Citta della
Pieve PG, Italy

+ 39 346 860 3810

info@quintosapore.it
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