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Úvod
Azienda Agricola La Chiona je rodinný podnik, který se s vášní předává z generace na
generaci. Vše začalo dědečkem Alfonsem, který svým dětem a vnukům předal lásku k
půdě a důležitost jejího pěstování s úctou a péčí. Dnes společnost vede inženýr Sandro
Della Vedova a Dr. Paola Conedera, kteří spojují tradici s neustálým výzkumem a
inovacemi. Jejich cílem je neustále zlepšovat kvalitu svých produktů, vybírat nejlepší
odrůdy luštěnin a obilovin a přijímat udržitelné zemědělské praktiky, které chrání životní
prostředí a půdu.

La Chiona vždy upřednostňovala ekologickou produkci, zaměřenou na konzervační
techniky, které umožňují zachovat čerstvost a autentickou chuť produktů, jako by byly
právě sklizeny.

V posledních letech společnost rozšířila své úsilí o znovuobjevení a zhodnocení
typických místních odrůd luštěnin a obilovin. S vášní a péčí jsou tyto starodávné plodiny
pěstovány, baleny a prodávány pod značkou La Chiona, přinášejíce na stůl pravé
produkty bohaté na historii a tradici.



Farma
Azienda Agraria La Chiona byla založena začátkem 20. století dědečkem Alfonsem
Cipollonim, znalcem umbrianského území a specialistou na pěstování oliv a obilovin.
Jeho znalosti a oddanost předal svým dětem a vnukům jako cennou lekci. Po jeho
smrti přešla společnost na jeho dceru Marii Antoniettu a jejího manžela, inženýra
Pierfrancesca Della Vedovu, kteří pokračovali v činnosti udržitelným přístupem,
upřednostňujícím respekt k půdě a minimální použití chemikálií. Jako průkopníci
udržitelného zemědělství tyto hodnoty předali třetí generaci, která se zaměřila na
propagaci cenných umbrianských luštěnin a obilovin: čočky z Castelluccio di Norcia,
dicocco špaldu z Monteleone di Spoleto, cizrny ze Spella, roveju z Cascia, monococcus
špaldu a starodávných měkkých a tvrdých obilnin jako cappelli, gentilrosso a
khorasan.

 Farma Azienda Agraria La Chiona zabírá přibližně 33 hektarů v oblasti Spello v Umbrii.
Kromě této plochy se každoročně obdělává půda ve spolupráci s dalšími farmáři
prostřednictvím pěstebních smluv.



Spello je okouzlující umbrianská vesnice, která se rozkládá na svazích hory Subasio,
obklopená kopcovitou krajinou střídající lesy, stoletými olivovníky a vinicemi. Okolí
farmy La Chiona je charakterizováno mírnými kopci porostlými olivovníky, které
produkují jeden z nejznámějších extra panenských olivových olejů v regionu.
Kultivovaná pole harmonicky splývají s územími divoké vegetace, čímž vytvářejí
přírodní prostředí bohaté na biodiverzitu.

V okolí se otevírají výhledy na umbriánské údolí s malebnými pohledy směrem na
Assisi a Foligno, zatímco nedaleká hora Subasio nabízí fascinující kontrast mezi
nedotčenou přírodou a historickými vesnicemi na výšinách. Přítomnost vodních toků a
rozmanitost terénu podporují rozkvět zemědělství, s plodinami od obilovin a zeleniny až
po vinice a ovocné stromy.

Lokalita

Cíle zemědělské
regenerace
Společnost La Chiona klade velký důraz na životní prostředí, na zachování přírodních
živin půdy a produktů, které z ní pocházejí, a proto aplikuje regenerační zemědělské
praktiky, jako je zelené hnojení, velmi stará technika pro přirozené vyživování půdy a
vyhýbání se chemikáliím, které mohou půdu poškodit.
 Tato technika spočívá v sázení specifických plodin mezi řádky vinné révy (například),
které pak vyživují půdu a obohacují ji o živiny, což umožňuje bohatou sklizeň bez použití
chemikálií.



Zelené hnojení je zemědělská praxe spočívající v pěstování rostlin, které nejsou určeny
ke sklizni, ale jsou zapracovány do půdy za účelem zlepšení její struktury a úrodnosti.
Nejčastěji se používají plodiny z čeledi luštěnin, trav a brukvovitých, často
kombinované v mixu pro různé přínosy. Luštěniny, jako jsou vojtěška, sója a hrách,
fixují atmosférický dusík, zatímco trávy, jako oves a žito, poskytují uhlíkatou organickou
hmotu. Brukvovité pomáhají provzdušnit půdu a bojovat proti háďátkům. Kromě
přirozeného hnojení zelené hnojení chrání půdu omezením růstu plevelů a zabraňuje
erozi. Setí probíhá v různých obdobích roku, hlavně na podzim, ideálně v říjnu. Dále
může být zelené hnojení použito jako dočasná plodina k ochraně půdy před
nepříznivými vlivy, čímž podporuje její regeneraci mezi hlavními plodinami. Tato
technika je považována za platnou alternativu k používání chemických hnojiv, protože
půdu přirozeně obohacuje a udržuje rovnováhu zemědělského ekosystému, což
dlouhodobě zlepšuje zdraví půdy.

Zaměření na dobrou praxi

Finanční aspekty zavádění
regenerativních opatření –
výzvy
Počáteční výzvy při používání této zemědělské
techniky jsou různé, například velmi důležitý je
výběr vhodných plodin. Volba nejvhodnějších
druhů (luštěniny, trávy, brukvovité) musí být
přizpůsobena typu půdy, klimatu a následným
požadavkům na plodiny, ale také musí zohlednit
časování zemědělského managementu. Zelené
hnojení vyžaduje pečlivé plánování, protože půda
je po týdny nebo měsíce obsazena, než může být
použita pro hlavní plodinu, což ovlivňuje střídání
plodin.

Náklady se týkají zejména nákupu rostlinných
druhů, které mohou být různě vysoké.
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Výhody a nevýhody

Výhody

Zlepšená úrodnost půdy – rostliny zeleného hnojení, zejména
luštěniny, obohacují půdu o organický dusík a další živiny, čímž
snižují potřebu chemických hnojiv.

Zvýšený obsah organické hmoty a struktura půdy – zapracování
plodin zlepšuje fyzikální strukturu půdy, podporuje tvorbu
humusu, lepší zadržování vody a zvýšené provzdušnění.

Kontrola plevelů a snížení eroze – plodiny zeleného hnojení
pokrývají půdu, omezují růst plevelů a chrání půdu před erozí
větrem či deštěm.

Nevýhody

Dodatečné náklady a práce – zelené hnojení vyžaduje setí, péči a
zapracování plodin, což znamená výdaje za semena, práci a strojní
vybavení.

Obsazení půdy – během růstu zeleného hnojení není půda
dostupná pro jiné plodiny, což může krátkodobě snížit
produktivitu.

Riziko nevhodného výběru druhů – nesprávný výběr plodin může
mít negativní dopady, jako je allelopatie (uvolňování škodlivých
látek) nebo zvýšení specifických chorob a škůdců.

Kategorizace, klíčová
slova
Tento druh regenerační zemědělské metody spadá do makro oblasti Správa půdy
v kategorii ÚPRAVY PŮDY/DOPLNĚNÍ ORGANICKÉ HMOTY s opatřením ZELENÉ HNOJENÍ.

zelené hnojení; půda; nutriční vlastnosti; regenerační zemědělství; úprava půdy;
doplnění organické hmoty; správa půdy; přírodní hnojení; zdravá půda; zlepšená
úrodnost půdy; struktura půdy; řízení pokryvné plodiny; biodiverzita

Hlavní slogan
„Milujeme pěstovat zdravé jídlo na zdravé půdě, abychom měli zdravé zákazníky.“



References/Bibliography

Contact details

https://www.orticolturabio.it/portfolio-items/il-sovescio/
https://www.agricolapurovino.it/il-sovescio/
https://www.boscodiogigia.it/orto/sovescio
https://www.ccpb.it/en/blog/2023/09/08/il-sovescio-sua-rivalutazione-
ed-importanza-agronomica/

Poučení (Získané znalosti
a potřebné dovednosti)

https://www.lachiona.it
Telefono: (+39) 320 6145549
Email: lachiona@info.it
Via C. Piermarini 8, Acquatino di Spello, 06038 Spello (PG)

Znalosti

Zlepšení úrodnosti půdy – pochopení nutrientního cyklu a jak
zelené hnojení obohacuje půdu, zvláště role luštěnin ve fixaci
dusíku.

Řízení pokryvné plodiny – naučit se vybírat vhodné druhy podle
klimatu, typu půdy a agronomických cílů (např. zlepšení struktury
půdy, kontrola plevelů).

Vliv zeleného hnojení na biodiverzitu – pochopení pozitivního
dopadu této praxe na mikrobiální život půdy, užitečný hmyz a
celkové zdraví agroekosystému.

Dovednosti

Agronomické plánování – znalost, jak zařadit zelené hnojení do
střídání plodin a stanovit nejlepší čas pro setí a zapracování.

Správa půdy – schopnost správně zpracovat půdu, aby se
maximalizovaly přínosy zeleného hnojení bez způsobení zhutnění
či ztráty organické hmoty.

Monitorování a hodnocení – schopnost analyzovat stav půdy
před a po aplikaci zeleného hnojení a hodnotit zlepšení
úrodnosti, struktury a biodiverzity.

https://www.lachiona.it/
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